
1.  વૈષ્ણવજન 

સ્વાધ્યાય 

 

1. પ્રશ્નની નીચે આપેલા વવકલ્પોમાાંથી સાચો વવકલ્પ પસાંદ કરી ખરા()ની વનશાની કરો: 
 

1)  નીચેનામાાંથી કઈ બાબત વૈષ્ણવજનને લાગ ુપડતી નથી?  

     (A) બીજાના દુ:ખને સમજી શકે છે. 

     (B) વનરભિમાની હોય છે.  

     (C) અભિમાની હોય છે.  

     (D) કોઈની પણ વનિંદા કરતો નથી. 

 

2)  “વાચ, કાછ, મન વનમમળ રાખે” એટલે... 

     (A) વાણી, ચારરત્ર્ય અને મનને કપટથી દૂર રાખ ે

     (B) વાણી, કાયા અને મનને કપટી બનાવે  

     (C) વાણી, ચારરત્ર્ય અને મનને સ્સ્થર રાખે  

     (D) વાણી, કાયા અને મનને ચાંચળ રાખ ે

 

2. એક-એક વાક્યમાાં ઉત્તર આપો: 

1) “સકળ તીરથ તેના તનમાાં રે” – પાંસ્તતનો અથમ જણાવો. 
 “સકળ તીરથ તેના તનમાાં રે”– પાંસ્તતનો અથમ થાય વૈષ્ણવજન પોતે જ તીથમરૂપ છે.  

 

2) મોહમાયા કોને સ્પશી શકતાાં નથી? 

 મોહમાયા વૈષ્ણવજનને સ્પશી શકતાાં નથી.  
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3. નીચેના પ્રશ્નોના બે-ત્રણ લીટીમાાં જવાબ આપો: 

1) કોનાાં દશમન કરવાથી કોની એકોતેર પેઢી તરી જાય છે? 

 જે વૈષ્ણવજન મોહમાયાથી પર હોય, જેના અંતરમાાં દૃઢ વૈરાગ્ય હોય, જેનામાાં લોિ કે 
છળકપટ ન હોય, જેણે કામક્રોધ પર વવજય પ્રાપ્ત કયો હોય, જેનુાં ભચત્ત હાંમેશાાં રામનામના 
સ્મરણમાાં જ લીન હોય તેના તનમાાં તમામ તીથો રહલેાાં છે. એવા વૈષ્ણવજનનાાં દશમન 
કરનારની એકોતેર પેઢી તરી જાય છે. 
 

2) “પરસ્ત્રી જેને માત રે” – પાંસ્તત સમજાવો. 
 વૈષ્ણવજનની આંખો વનમમળ હોય છે. તે સૌની તરફ સમિાવ અને સમદૃષ્ષ્ટ રાખે છે. તે 

પરસ્ત્રી તરફ કુદૃષ્ષ્ટ કરતો નથી. સાચો વૈષ્ણવજન પરસ્ત્રીને માતાની દૃષ્ષ્ટએ જુએ છે, 

પરસ્ત્રીને માતા ગણે છે. 

 

 

4. નીચેના પ્રશ્નનો સાત–આઠ લીટીમાાં જવાબ આપો: 

1) નરવસિંહ મહતેા વૈષ્ણવજનનાાં કયાાં કયાાં લક્ષણો જણાવે છે? તમારા શબ્દોમાાં વણમવો.  
 

 ‘વૈષ્ણવજન’ પદમાાં નરવસિંહ મહતેા વૈષ્ણવજનનાાં નીચ ેપ્રમાણનેાાં લક્ષણો દશામવે છે: 
            સાચો વૈષ્ણવજન હાંમેશાાં પારકાનાાં દુ:ખદદમ ને સમજે છે અને તેને દૂર કરે છે. 
તેના પર ઉપકાર કરે છે, છતાાં મનમાાં તેનુાં સહજેે અભિમાન રાખતો નથી.  

            દુવનયાની તમામ વ્યસ્તતઓને તે વાંદન કરે છે અથામત ્તે સૌ પ્રત્યે આદરિાવ 
રાખ ેછે. તે કોઈની વનિંદા કરતો નથી. તેનાાં વાણી, ચારરત્ર્ય અને મન પવવત્ર હોય છે. 
            સાચા વૈષ્ણવજનની નજરમાાં સૌ સમાન છે અને તેમણ ેઇચ્છાઓનો ત્યાગ કરેલ 
હોય છે. તે પરસ્ત્રીને માતા સમાન ગણે છે, ક્યારેય અસત્ય બોલતો નથી અને બીજાના 
ધનને હાથ પણ અડાડતો નથી. 
            તે મોહમાયાથી પર હોય છે. તેના અંતરમાાં દૃઢ વૈરાગ્ય હોય છે અને ભચત્ત 
હાંમેશાાં રામનામના સ્મરણમાાં જ લીન હોય છે.  

            તે વનલોિી અને વનષ્કપટી હોય છે. તેણે કામક્રોધ પર વવજય મેળવેલ હોય છે. 
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5. નીચેની કાવ્યપાંસ્તત સમજાવો: 

“વૈષ્ણવજન તો તેને કહીએ, જે પીડ પરાઈ જાણે રે, 

પરદુ:ખે ઉપકાર કરે તોયે, મન અભિમાન ન આણે રે” 

 સાચો વૈષ્ણવજન કોને કહવેાય? જે પારકાનાાં દુ:ખદદમ ને સમજે. તેનાથી એ આર્દ્મ થઈ જાય. તેના 
દુ:ખદદમ  દૂર કરીને જ જ ાંપે. આ એક પ્રકારનો ઉપકાર ગણાય; પરાંત ુતેના પર ઉપકાર કયામની 
સિાનતા ન રાખે અને મનમાાં તેના પર ઉપકાર કયામન ુાં અભિમાન પણ લે નરહ. 
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